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Il Gruppo Regionale C.A.I. Sicilia e la Sezione del C.A.I.di Catania organizzano nel periodo 1-4 Maggio 
2014, al Rifugio Sapienza (Nicolosi), in provincia di Catania, un corso di aggiornamento per docenti della 
scuola secondaria di 1° e 2° grado di diverse aree disciplinari.  
Il corso, curato dalla Sezione di Catania del CAI, è patrocinato dal Parco Regionale dell’Etna, dal CAI GR 
Sicilia e riconosciuto dal Ministero della Pubblica Istruzione con decreto dirigenziale del 08/07/2013.  
I docenti partecipanti hanno diritto all'esonero dal servizio. Al termine del corso sarà rilasciato un attestato 
che certifica la regolare partecipazione.  
 
Il Parco dell’Etna è stato il primo ad essere istituito in Sicilia nel 1987. Per proteggere questo ambiente 
naturale unico e lo straordinario paesaggio circostante sono state delimitate le diverse  aree racchiuse in due 
ambiti distinti: 

 zona A, di 19.000 ettari, area di grandi spazi incontaminati, in cui non ci sono insediamenti umani. 
Per questa zona l’obiettivo del Parco è quello di salvaguardare gli ecosistemi naturali lasciando fare alla 
natura il suo corso; 

 zona B, di 26.000 ettari, è caratterizzata da appezzamenti agricoli privati, dalla presenza di palmenti 
e case padronali, segno di una presenza umana ancora attiva sul territorio. Per questa zona l’obiettivo del 
Parco è quello di garantire che le attività tradizionali delle comunità locali continuino ad essere svolte e 
impedire che questo patrimonio culturale vada disperso. 

 zona pre-parco, di 14.000 ettari, dov’è possibile realizzare eventuali nuove strutture turistiche nel 
rispetto del paesaggio e della natura. 
 
Il paesaggio del parco è molto vario, percorso da numerosi Sentieri Natura segnalati per lunghezza e diverso 
grado di difficoltà; a zone totalmente prive d’insediamento e di alcuna forma di vita per via delle recenti 
colate laviche, si alternano zone con formazioni naturali di pino laricio, faggio e betulla, mentre nelle quote 
più basse si alternano a querceti e castagneti terrazzamenti in cui vengono coltivate pere, mele, uva, 
nocciole e pistacchi di qualità particolarmente apprezzate. Fra le altre specie vegetali che caratterizzano il 
paesaggio etneo vanno anche ricordate la ginestra, le formazioni pulviniformi di spino santo (astragalo), il 
senecio, la viola e il cerastio. Per quanto riguarda la fauna, sul vulcano vivono ancora l’istrice, la volpe, il 
gatto selvatico, la martora, il ghiro, il quercino e moltissime specie di uccelli, in particolare rapaci (sparviero, 
poiana, gheppio, falco pellegrino, aquila reale, barbagianni, assiolo, allocco e gufo comune). 
Dallo scorso giugno l'Unesco ha inserito l'Etna nel patrimonio mondiale dell'umanità definendolo come uno 
dei vulcani più emblematici e attivi del mondo. I crateri, le ceneri, le colate di lava le grotte di lava e la 
depressione della valle del Bove, fanno del monte Etna una destinazione privilegiata per la ricerca e 
l'educazione con un ruolo importante, capace di influenzare "la vulcanologia, la geofisica e altre discipline di 
scienza della terra". La sua notorietà, la sua importanza scientifica, i suoi valori culturali e pedagogici sono di 
importanza mondiale.  
La zona classificata come PATRIMONIO MONDIALE DELL’UMANITA’ fa naturalmente parte del Parco 
dell'Etna. Il ministero dell'Ambiente ha definito l'inserimento del vulcano nella lista Unesco un risultato 
importante che riconosce l'unicità del patrimonio naturale italiano, il valore delle politiche nazionali di 
conservazione e il lavoro svolto negli ultimi anni dal Parco dell'Etna. 
Il Rifugio Giovanni Sapienza, della Sezione di Catania del CAI, è ubicato nel comune di Nicolosi a q. 1910, ai 
piedi della parte sommitale dell’Etna; è classificato come Rifugio-Albergo di categoria “A” ed offre un grado 
di confort a 3*** S. La sua posizione panoramica sulla valle del Simeto e sul Golfo di Catania crea l’ambiente 
più idoneo per una riunione di studio e lavoro. Dal rifugio gli spostamenti sono agevolati da una viabilità 
eccellente e veloce.  
Essendo il Corso programmato su scala nazionale, si cercherà di favorire la partecipazione di docenti 
provenienti da diverse regioni italiane, anche in vista di possibili scambi di esperienze che valorizzino il 
patrimonio di conoscenze e competenze presenti in diversi contesti territoriali. Il corso prevede lezioni 
frontali, momenti di dibattito e lavoro di gruppo, nonché escursioni didattiche nel territorio del parco, sulle 
colate di lava e nelle grotte laviche.  
 

Sede logistica 

I partecipanti alloggeranno per la prima notte a Catania città, presso l’IDEA HOTEL di Ognina, vista mare, 
con sistemazione in camere doppie o triple. Il trattamento in albergo sarà di B&B, il pranzo a buffet sarà 
organizzato presso la sede della Sezione di Catania del CAI e la cena in un ristorante tipico, nel centro 
storico di Catania. La seconda e terza notte saranno ospitati al Rifugio Sapienza, dove è previsto un 
trattamento di mezza pensione, con cestini da viaggio per i pranzi di mezzogiorno. Le camere, a due, tre e 
quattro letti, sono complete di doccia/WC, telefono a selezione diretta, biancheria e riscaldamento. 
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Quota d’iscrizione 

La quota di partecipazione individuale è di Euro 195.00. Tale quota, che dovrà essere versata per intero 
all’arrivo al corso, è comprensiva di tre pernottamenti, pensione completa, materiale didattico e spostamenti 
durante il corso, ad eccezione del biglietto per la salita con la Funivia dell’Etna (al momento 13,00 € ma si 
prevede un lieve aumento).  
 

Equipaggiamento per l’attività in ambiente 

È richiesto abbigliamento pesante, traspirante ed impermeabile, un paio di scarponcini da trekking, guanti, 
berretto e scalda collo, calze e magliette di ricambio per le uscite, torcia elettrica (consigliata pila frontale), 
borraccia.  
 

Modalità di iscrizione 

Le iscrizioni dovranno essere inviate alla Segreteria del Corso entro il 15 gennaio 2014, utilizzando il modulo 
allegato che dovrà pervenire, compilato e firmato, al Responsabile Organizzativo della Sezione del CAI di 
Catania: Giorgio Pace, Presidente della Sezione CAI di Catania, via Messina 593/a 95126 Catania (CT), e-
mail: giorgiopace@katamail.com. Il Direttore tecnico darà conferma ufficiale dell’accettazione al Corso. Nel 
caso le richieste dovessero superare la ricettività massima, la partecipazione verrà assegnata in base 
all'ordine cronologico di presentazione della domanda d'iscrizione.  
 

Numero di partecipanti 

Il corso è limitato ad un massimo di 55 partecipanti; le iscrizioni dei Docenti saranno accolte fino al 
raggiungimento della capienza massima. Poiché il corso ha già riscosso grande interesse e numerose sono 
state le richieste d’informazione, si consiglia di affrettare il più possibile l’invio della domanda d’iscrizione.  
 

Informazioni e programma 

Il programma è disponibile anche sul web del Club Alpino Italiano, cliccando alla voce Corsi CAI, poi alla 
voce Corsi CAI - Scuola, infine alla voce Corso insegnanti. Maggiori precisazioni dettagli ed il programma 
dettagliato, possono essere richiesti al Responsabile Organizzativo del corso. 
 

Come arrivare 

 

Stazione 
ferroviaria 

Dalla Stazione ferroviaria Catania Centrale: Bus 448 con fermata presso IDEA HOTEL 
oppure pullmini della sezione dell’Etna, previo appuntamento telefonico sul 347-
4111632. 
 

Stazione pullman 
di linea 

Da piazzale Giovanni XXIII: Bus 448 con fermata presso IDEA HOTEL. 

Auto propria 

Tragitto autostradale. Sia da Messina, che da Palermo, che da Siracusa: uscita a 
Catania-San Gregorio. Imboccare la direzione CATANIA CENTRO. Proseguire per 2,5 
km fino al bivio a dx per Catania EST. Alla fine della discesa, in vista del mare, a sx 
per 200 m in direzione Acitrezza-Messina si arriva all’IDEA HOTEL dotato di 
parcheggio privato gratuito. 
 

Aeroporto  
Fontanarossa di 
Catania 

Dall’aeroporto servizio ALIBUS 457 fino a Stazione Centrale. Quindi BUS 448 per 
Ognina. Fermata IDEA Hotel; oppure Bus Privato ISEA e pullmini della sezione 
dell’Etna, previo appuntamento telefonico sul 347-4111632. 

 
 

Maggiori informazioni, anche sul programma, possono essere richieste a: 
 

Presidente Sezione CAI di Catania  
Responsabile Organizzativo del corso: Giorgio Pace, via Messina 593/a 95126 Catania (CT),  

e-mail: giorgiopace@katamail.com  cell.347.4111632 

mailto:giorgiopace@katamail.com
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MODULO DI ISCRIZIONE 
 

Da inviare entro il 15 gennaio 2014 compilato in modo leggibile e firmato  
(fa fede il timbro postale o la data di ricevimento della e-mail o del fax)  

via posta a: CAI Sezione di Catania, via Messina 593/a -  95126 Catania (CT) 
oppure via e-mail a: giorgiopace@katamail.com  

 

 
alla C.A. Organizzazione Corso MIUR, Sezione CAI di Catania  

 
 

Il Sottoscritto/La Sottoscritta: …………………………………………………....……….……….  

nato/a a ………………........…….......…............………prov. (…......…) il ………………….....  

residente a ……………….................................................................……… prov. (…......…)  

in via/piazza …………..............………….……..................................................................….  

telefono fisso…..……….........cell.............……… e-mail ….........................…………......…  

Socio CAI : SI’ ( Sezione di ……………………………….. ) oppure NO  

docente di ……….......……....................................................................................................  

classi .....................................................................................................................................  

presso l’Istituto (sede di servizio, specificare il nome, la sede ed il telefono):  

……….......……................................................................................................................. ....  

DICHIARA 
di aver preso visione della documentazione del corso in oggetto e di essere in possesso di tutti i 
requisiti richiesti;  

 
CHIEDE 

di partecipare al corso impegnandosi a versare la quota di iscrizione secondo le modalità 
previste.  
 
 
Data: ________________            Firma: _______________________________________ 
 

……………………………………………………………………………………………………….. 

In conformità con il D.Lgs. 30 giugno 2003 n° 196 sulla tutela dei dati personali, il Club Alpino Italiano garantisce la 
riservatezza dei dati da Lei forniti e la possibilità di richiederne in qualsiasi momento la rettifica o la cancellazione. 

 


